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ODGOVOR NA DOPIS VARUHA ČLOVEKOVIH PRAVIC REPUBLIKE SLOVENIJE 
(ŠT. 21.4-5/2020-2-KOM Z DNE 6. 4. 2020) V ZVEZI S SKRBJO ZA OTROKE S POSEBNIMI POTREBAMI
Varuh človekovih pravic Republike Slovenije je na Vlado Republike Slovenije (v nadaljnjem besedilu: vlada) naslovil dopis v zvezi s skrbjo za otroke s posebnimi potrebami, in sicer v dopisu želi, da ga vlada seznani z morebitno sprejetimi protokoli ravnanja, če bi morala oba starša oziroma oče ali mama samohranilec/ka zaradi okužbe s COVID-19 v bolnišnico, skrbi za otroke (ki so lahko tudi polnoletni) pa ne bi želel sprejeti sorodnik ali prijatelj, oziroma je sorodnik ali prijatelj oseba, ki spada med ogroženo skupino posameznikov zaradi COVID-19 (npr. dedek ali babica). Prav tako ga zanima, na kakšen način se zagotavlja zaščitna oprema za otroke (ki so lahko tudi polnoletni), ki imajo zdravstvene težave, zaradi katerih so bolj kot splošna populacija izpostavljeni morebitnim zdravstvenim zapletom pri okužbi s COVID-19 (npr. otroci z rakavimi obolenji, otroci z boleznimi imunskega sistema ipd.).

V zvezi z dopisom Varuha človekovih pravic Republike Slovenije vlada podaja naslednji odgovor: 

a) Za primere, če bi morala oba starša oziroma oče ali mama samohranilec/ka zaradi okužbe s COVID-19 v bolnišnico, skrbi za otroke pa ne bi želel sprejeti sorodnik ali prijatelj, oziroma slednji spada med ogroženo skupino posameznikov zaradi COVID-19 (npr. dedek ali babica), protokoli niso bili sprejeti. 

Vlada dodatno pojasnjuje, da tudi v primerih, ko otrokova starša ne živita skupaj, še vedno oba izvršujeta starševsko skrb in sta dolžna poskrbeti za zaščito pravic in koristi svojega mladoletnega otroka. Tudi v razmerah razglašene epidemije so starši tisti, ki so prvi zadolženi za zaščito koristi svojih otrok. Ustrezno rešitev sta dolžna skupaj poiskati oba starša. 

V primeru odsotnosti obeh staršev ter v primeru, ko ima otrok zgolj enega starša, lahko starš pomoč pri skrbi za mladoletnega otroka v primeru svoje odsotnosti poišče v okviru svoje sorodstvene ali socialne mreže, po pomoč pa se lahko obrne tudi na pristojni center za socialno delo.

b) Na kakšen način se zagotavlja zaščitna oprema za otroke z imunskimi pomanjkljivostmi, ki so bolj kot splošna populacija izpostavljeni morebitnim zdravstvenim zapletom pri okužbi s 
COVID-19?

Zaradi zajezitve in obvladovanja epidemije COVID-19 so bili sprejeti nujni ukrepi na zdravstvenem področju, ki so začasno omejili dostop do nenujnih zdravstvenih storitev, povečali razpoložljivost zdravstvenih delavcev in zdravstvenih sodelavcev ter določili uporabo zaščitne opreme, pri čemer je bil glavni cilj preprečiti hitro širjenje virusa in ohraniti delujoč zdravstveni sistem. Začasni ukrepi, ki jih je sprejela vlada, so bili za zmanjšanje posledic epidemije potrebni in se v praksi do sedaj izkazujejo za uspešne. Predpisi, navodila in priporočila za izvajalce zdravstvene dejavnosti so objavljeni na spletnih straneh Ministrstva za zdravje: https://www.gov.si/teme/koronavirus/za-izvajalce-zdravstvene-dejavnosti/. 
Maske za imuno kompromitirane otroke, pa tudi za ostale otroke s kroničnimi boleznimi, 
npr. otroke z živčno mišičnimi obolenji, ki potrebujejo dodatno dihalno podporo, naj bi zagotavljali pacienti sami, lahko pa tudi izvajalci zdravstvene dejavnosti, kjer so otroci zdravljeni. V okviru ukrepov zaradi zajezitve in obvladovanja epidemije COVID-19 so Ministrstvo za zdravje in izvajalci zdravstvene dejavnosti z navodili in priporočili glede organizacije, kadrovskih virov in zaščitne opreme uredili varen dostop vseh pacientov do zdravstvenih storitev ne glede na uporabo zaščitnih mask s strani pacienta. 

Navodilo »Organizacija dela pri obvladovanju širjenja COVID-19 za izvajalce na primarni 
ravni – dvig ravni odziva«, št. 165-7/2020/159 z dne 17. 3. 2020, je zaradi zaščite pacientov in zdravstvenega osebja fizično ločilo ambulante za pregled pacientov brez znakov okužbe dihal od vstopnih ambulant za sum na COVID-19, pri čemer je bila obvezna zaščitna oprema določena za izvajalce zdravstvenih storitev. Z »Navodilom glede testiranja na COVID-19«, 
št. 181-46/2020 z dne 18. 3. 2020 in njegovimi dopolnitvami z dne 7. 4. 2020, je bilo prednostno testiranje na virus izrecno predpisano tudi za osebe z imunskimi pomanjkljivostmi, ne glede na njihovo starost. Zato, da se v času sproščanja ukrepov za obvladovanje epidemije prepreči morebitno poslabšanje zdravstvenega stanja katerih koli pacientov, so »Priporočila za obravnavo pacientov v vseh dejavnostih na primarnem nivoju v fazi umirjanja epidemije«, 
št. 165-7/2020/397 z dne 29. 4. 2020, določila za vse paciente, ki pristopijo v primarno obravnavo, da je treba zagotoviti razkužilo in zaščitno masko za vsakega pacienta. Uporaba zaščitne maske s strani pacienta pa je bila predpisana z »Navodilom za sprejem in ambulantno specialistično obravnavo nenujnih pacientov v času epidemije COVID-19«, 
št. 165-7/2020/380 z dne 15. 4. 2020, ki je sprostilo specialistično obravnavo za paciente, ki nimajo prisotnih znakov okužbe dihal in pri katerih bi opustitev ali preložitev zdravstvene storitve vodila v poslabšanje zdravstvenega stanja. 

Specifična priporočila so bila izdana pri Univerzitetnem kliničnem centru v Ljubljani, pri čemer je dne 13. 3. 2020 Pediatrična klinika izdala Priporočila za obnašanje bolnikov z okrnjeno imunostjo ter kroničnimi in onkološkimi boleznimi v času pandemije COVID19, pa tudi Klinika za infekcijske bolezni in vročinska stanja je pripravila Priporočila za paciente z imunskimi motnjami v času pandemije COVID-19. Obe priporočili svetujeta, da osebe z imunskimi pomanjkljivostmi in njihovi družinski člani dosledno upoštevajo splošna navodila in v priporočilih posebej opisana specifična dodatna navodila. Specifična dodatna navodila vsebujejo priporočila za preprečitev prenašanja okužbe, način prejema zaščitne terapije na domu, obnašanje pacientov pri kontrolnih pregledih, komunikacijo v elektronski obliki in morebitno zamenjavo zdravil. 
Vlada pripominja še, da bo za maske za imuno kompromitirane otroke, ki so bile prejete kot donacija, Ministrstvo za zdravje poskrbelo, da jih bodo pristojne službe ciljno razdelile.
Dr. Božo Predalič
generalni sekretar
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